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Bemazerkninger fra Dansk Erhverv vedr. mulig obligatorisk berigelse

af fodevarer med D-vitamin

Nedenstaende vedrorer fodevarekategori/erne:
Samtlige foreslaede fodevarekategorier.

En evt. indfersel af obligatorisk berigelse af visse fadevarer med D-vitamin vil
have gkonomiske sivel som administrative konsekvenser pa hhv. kosttilskuds-
omradet og fedevareomradet.

Kosttilskud:

Da Dansk Erhverv ikke har adgang til markedsdata, har vi ikke det fulde over-
blik over markedet for salg af D-vitamin kosttilskud i Danmark, og kan derfor
ikke angive de direkte erhvervsgkonomiske konsekvenser. Men hvis en raekke
fodevarer tilseettes D-vitamin for at ege befolkningen indtag, kan det i vaerste
tilfaelde betyde, at markedet for salg af D-vitamin kosttilskud forsvinder helt,
med store tab for enkelt-virksomheder til folge.

Derudover vil alle multivitamin kosttilskud, samt kosttilskud, der indeholder
en blanding af D-vitamin og andre vitaminer eller naringsstoffer, skulle refor-
muleres, eksisterende emballage vil skulle kasseres, og nye produkter uden el-
ler med reduceret indhold af D-vitamin skal analyseres og designes.

Ovrige fodevarer:

De gkonomiske konsekvenser for gvrige fedevarer vil selvfglgelig variere af-
heangigt af hvilke fadevarer, som evt. skal beriges med D-vitamin. Men uanset
typen af fadevarer, vil et krav om obligatorisk berigelse have konsekvenser for
produktion og salg af den/de pageldende varer. Det ser vi allerede i forbin-
delse med det nuvaerende krav om obligatorisk tilseetning af jod til hushold-
ningssalt og salt i brod og almindeligt bagveerk. I den forbindelse vil vi frem-
heeve at obligatorisk berigelse af “handveerksprodukter”, som fx bred og bag-
veerk, palegger SMV’er og ofte selvsteendige erhvervsdrivende en stor gkono-
misk byrde. Som eksempel kan navnes en bager, som kaber sit mel i fx Hol-
land, hvor der ikke er krav om berigelse. Ved et dansk krav om berigelse af
bred med D-vitamin, vil han selv skulle beregne, berige og blande melet med
den korrekte maengde vitamin fordelt ligeligt i hele ravaren, hver gang han ba-
ger. En situation som sikkert hurtigt vil f& ham til at tilveaelge dansk mel, frem-
for hollandsk, og dermed bliver et dansk krav om berigelse af fx mel og bred en
handelshindring i det indre marked, fordi det favoriserer danske ravarer frem-
for tilsvarende europaiske ravarer.

For andre fodevarer end de "hdndvaerksproducerede”, vil et krav om berigelse
med D-vitamin medfgre administrative konsekvenser i dagligvarehandlen i
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form af reformulering af opskrifter, e&ndring samt evt. kassering af emballager,
nye kontrakter med producenter og leveranderer, alternativt udskiftning af
producenter, som ikke kan/vil foretage berigelse, fordi de befinder sig udenfor
Danmark (fx i tredjelande, som ikke er omfattet af gensidig anerkendelse), og
starstedelen af deres kunder ikke skal have beriget deres fadevarer.

De erhvervsgkonomiske konsekvenser af dette ggede arbejde er desvaerre ikke
til at gore op, da det bl.a. er afhaengigt af sortiment, leveranderer, nuverende
kontrakter samt hvilke produkter, der skal beriges.

Bemaerkninger til de 4 optioner, der blev prasenteret pa modet:
Dansk Erhverv statter ikke forslaget om obligatorisk berigelse af visse fadeva-
rer med D-vitamin, og har derfor ikke nogen bemaerkninger til dette punkt.

gvrige bemzerkninger:

Dansk Erhverv statter ikke forslaget om obligatorisk berigelse af visse fadeva-
rer med D-vitamin.

Vi mener, at det er alt for tidligt, at Fedevarestyrelsen foreslar en obligatorisk
berigelse af visse fadevarer med D-vitamin. Styrelsen offentliggjorde i slutnin-
gen af 2020 sine nye anbefalinger til gget indtag af D-vitamin i befolkningen,
og der bar derfor ggres en ambitigs indsats for at kommunikere om og evalu-
ere effekten af disse anbefalinger, for der indferes et evt. krav om obligatorisk
berigelse af fadevarer.

Kosttilskud er et lige sa effektivt middel til at age befolkningens D-vitaminsta-
tus, som ved obligatorisk berigelse af fedevarer, og vi mener, at indfersel af ob-
ligatorisk berigelse af visse fadevarer med D-vitamin, er den allersidste udvej,
hvis de nye, agede anbefalinger, og kommunikationen herom, ikke har en ef-
fekt pa befolkningens D-vitaminstatus. Et gget indtag af D-vitamin via kosttil-
skud frem for via berigede fadevarer er klart at foretraekke, da forbrugerne via ind-
tag fra kosttilskud ved pracis hvor meget D-vitamin, de fir. Ved obligatorisk beri-
gelse af udvalgte fadevarer med D-vitamin vil forbrugerne derimod have sveert
ved at gennemskue, hvor meget D-vitamin de indtager, med risiko for at de far for
meget, maske seerligt om sommeren, hvor D-vitamin ogsa dannes nér huden ek-
sponeres for solens straler. At D-vitamin er et fedtopleseligt vitamin, som ophobes
i kroppen, gor i den forbindelse ikke situationen bedre.

Dansk Erhverv statter generelt ikke forslag til nationale sarregler, da vi mener
at de udger en handelshindring i det indre marked. Danske krav om, at visse
ravarer/ingredienser og produkter heraf skal beriges, favoriserer de danske ra-
varer/ingredienser, og gor det samtidig saerligt svaert for producenter af hand-
vaerksprodukter og SMV’er generelt at leve op til reglerne.

Med venlig hilsen,

Saoirse Eriksen
Chefkonsulent
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