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Patientrettighederne er en succeshistorie i dansk sundhedspolitik, som nyder stor opbakning blandt 
patienterne. Derfor skal fremtidens sundhedsvæsen være baseret på styrkede patientrettigheder. 

 
Patienterne ønsker flere patientrettigheder. 
Siden indførelsen af udrednings- og behandlingsgarantien og kræftpakkerne, har patientrettighederne 
været en fast bestanddel af det danske sundhedsvæsen. Adskillige patienter har gennem årene haft 
glæde af muligheden for behandling hos private sundhedsvirksomheder og er dermed undgået at 
strande på de offentlige ventelister. 
 
Samtidig har patientrettighederne bidraget til at give patienterne større tryghed i behandlingsforløbene, 
hvilket særligt kommer til udtryk med kræftpakkerne, hvor tid er en afgørende faktor for patienten.  
 
At patientrettighederne er en succes, understreges i en analyse fra Dansk Erhverv, hvor hver anden 
dansker svarer, at de ønsker en udvidelse af patientrettighederne. Derfor bør patientrettighederne sik-
res en udvidet rolle i fremtidens sundhedsvæsen, hvor særligt kronikerpakkerne vil være et en oplagt 
anledning til at videreføre de positive erfaringer.  
 
 
Ikke afgørende, hvem der står for behandlingen  
Patienter oplever ofte, at de selv må skabe sammenhæng i deres forløb, fordi sundhedsvæsenets syste-
mer ikke taler sammen. For at løse det skal vi “bygge med de samme byggeklodser” – fælles digitale 
standarder, som gør det muligt at dele data på tværs af sektorer og giver borgerne en enkel adgang til 
egne oplysninger gennem hele behandlingsforløbet. Derfor er det væsentligt, at vi stiller fælles krav og 
standarder til digitale løsninger, så systemer kan tale sammen, og leverandører nemmere kan udvikle 
skalerbare løsninger. Det vil både fremme innovation og mindske kompleksiteten i den digitale infra-
struktur. 

 

Dansk Erhverv foreslår, at: 
 
Udrednings- og behandlingsgaranti skal også gælde det nære sundhedsvæsen 

• Udredningsretten og behandlingsgaranten skal udvides til det nære sundhedsvæsen, så pa-
tienter med kroniske sygdomme (f.eks. Gigt), sikres samme adgang til hurtig udredning og 
behandling udenfor hospitalerne. Garantien skal knytte sig til selve ydelsen og ikke sektoren, 
så patienterne kan vælge frit blandt f.eks. private speciallæger eller fysioterapeuter.  
 

 
Inddragelse af private aktører i udrulning af digitale patientrettigheder 

• Med sundhedsreformen vil man indføre en ret til digital kontakt med sundhedsvæsenet, når 
det er fagligt meningsfuldt og i første omgang indenfor nogle afgrænsede ydelser.  

• I Dansk Erhverv mener vi, at man bør gå endnu videre end blot kommunikation/kontakt, og 
etablere en bred og generel digital patientrettighed, så det altid er muligt for patienten at 
modtage behandling, monitorering, opfølgende samtaler, m.v. hvis man ønsker det, og med 
mindre, der er meget tungtvejende faglige hensyn der taler imod. Det vil sætte patienten re-
elt i centrum.  

• I udmøntningen af den digitale patientrettighed, bør der desuden fastlægges åbne krav og 
standarder, som gør det muligt for private aktører at byde ind med løsninger. Der findes alle-
rede i dag løsninger, som kan understøtte et meget vidt omfang af digital monitorering, be-
handling, m.v., men disse løsninger bliver aldrig taget i brug, hvis man låser sig fast på en 
specifik IT-løsning eller -leverandør.   

 
Indførelse af patientrettigheder på fertilitetsområdet  

• Udrednings- og behandlingsgarantien bør udvides til fertilitetsområdet, så 

patienter får ret til hurtig behandling i privat regi, når ventetiden i det offentlige overstiger en 

centralt fastsat grænse. Dette kan være f.eks. 30 eller 60 dage, som det kendes fra det udvi-

dede frie sygehusvalg.  

• En behandlingsgaranti vil ikke blot forbedre tilgængeligheden og sikre lighed i adgangen til 

fertilitetsbehandling – den vil også kunne frigøre betydelige ressourcer. Erfaringerne viser at 

samarbejde mellem offentlige og private aktører ikke er en omkostning, men tværtimod en 

investering i højere kvalitet, kortere ventetid og bedre resultater for den enkelte patient og 

samfundet. 
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